
こども園長橋 

子育て支援園庭開放に伴う固定遊具使用の際の注意点 

 子育て支援園庭開放は、五所川原市ホームページ子育て応援サイトに掲載して

いる内容に基づき行っている協力事業です。下記の注意点を守って楽しい時間を

お過ごしください。 

記 

１．決められた日にち及び時間（9：30～11：30）を守るようご協力願います。 

又、園庭以外の利用は、基本的に出来ませんのでご了承ください。 

２．トイレや手洗い場をご利用の際は、一言職員にお声掛けください。 

３．園庭開放の際の事故や怪我についての一切は、自己責任となります。必ず 

保護者が子どものそばに付いて怪我の無いよう見守り、必要に応じて手助け 

する等、留意願います。 

４．お子さまがおもちゃを持って固定遊具に登ったり、追いかけっこや鬼ごっこ 

をすると怪我の原因になるので、やめさせましょう。 

５．順番や約束を守って楽しく遊びましょう。 

 

 

 

 

 

 



遊具の 

名称等 
画 像 注意事項（予想活動と対応） 

 

 

チャレンジ 

トレイン 

（３歳～） 

 

 ・色んな場所から登れる構造になっています。お子さ

まの中には、登っている際中に手をかける場所を誤っ

たり、時には手の力が抜けて背中側から落ちそうにな

る子もいます。園でもこの遊具を使用する際は、必ず

大人が付き添い、すぐ手を差し伸べることができるよ

うに見守っています。 

・反対登り（着地点から登ること）は禁止しています。

上から滑ってくる子と衝突し怪我の恐れがあります。 

はらぺこ 

あおむしの 

すべり台 

（１歳～） 

 ・前の人が滑り終えてから次の子が滑るようにしまし

ょう。 

・反対登り（着地点から登ること）は禁止しています。

上から滑ってくる子と衝突し怪我の恐れがあります。 

①はらぺこ 

あおむしの 

りんごの家 

②ぺルペン

村ポーノ 

③ソレイユ 

ハウス 

① 

 

          ③ 

 

   ② 

 

・ままごと遊びや休憩などに活用できま

すが、遊具内に砂を入れないようにしま

しょう。また、窓や壁に石や木で引っか

き傷を付けたり、落書きをしないように

し、お互いに気持ち良く楽しめるようき

れいに使用しましょう。 



遊具の 

名称等 
画 像 注意事項（予想活動と対応） 

 

 

 

スィング 

ファンタジー 

（２歳～） 

 

 

・ゆらゆらと揺らして楽しむ遊具です。 

・座席にお子さまが座り、中央の手すりにつかまり、

周囲にも遊具に近付いている子どもがいないか等、安

全を確認してから揺らしましょう。 

小さいお子さんは、あまり激しく揺らさないよう加減

して楽しんでください。 

・遊具の使用中、他の子どもがそばに寄るとぶつかっ

て怪我をする恐れがあります。危険を察知したらすぐ

に揺れを止めましょう。 

・遊具の乗り降りは、揺れがおさまってからにしまし

ょう。 

 

くるくる 

かけっこ 

ランド 

（２歳～） 

 

 

 ・遊具の回転が止まってから乗り降りし、回転し始め

るのは、中にいる子が座ってからにしましょう。 

・遊具の外側で走って回す子もいます。その子のそば

に他の子どもが近寄るとぶつかって怪我をする恐れ

があります。遊具を動かしている時は遊具に近付かな

いよう見守り、声掛けしましょう。 



遊具の 

名称等 
画 像 注意事項（予想活動と対応） 

 

 

４連 

ブランコ 

（3 歳～） 

 ・しっかりと両わきのチェーンに掴まっていられるよ

うになったら１人で乗せてみても大丈夫ですが、それ

までは、大人が抱っこして一緒に乗るようにし、小さ

な揺れから始めましょう。 

・ブランコを使用している時は、他の子どもとぶつか

る恐れがあるので、近付かないようにしてください

（前や後ろを通らないようにしましょう）。 

スプリング遊具 

うさぎと 

かめ 

（３歳～） 

 ・スプリング遊具は、お子さまが自分の力でしっかり

と掴まっていられるようになったら使用しましょう。

落ちて怪我をする恐れがあります。 

 

六角 

はんとう棒 

（登り棒） 

（４歳～） 

 

 

  

・登る時は裸足になって使用しましょう。 

・上まで登れても降りて来られなくなる子どもも中に

はいるので、注意して見守り、必要なときに手助けし

ましょう。 



遊具の 

名称等 
画 像 注意事項（予想活動と対応） 

鉄棒 

（３歳～） 

 ・低い鉄棒でぶら下がりから始めていきましょう。 

・落ちて怪我をする恐れもありますので十分注意して

ください。 

・お友だちが鉄棒をやっているそばは通らないように

しましょう。 

わんわん 

ドッグ 

シーソー 

（２歳～） 

 ・シーソーの定員は、２名です。 

・動いている間は乗り降りしたり、近付くことの無い

よう気を付けましょう。 

 

 

砂場 

 ・お砂場で遊ぶ際に使うスコップやバケツ等は、各自

ご持参ください。 

・小さいお子さまは、口や目等に砂が入らないよう十

分気を付けてください。 

・そばにいるお子さまに砂がかからないよう見守り、

時には止めるよう声掛けしましょう。 

はらぺこ 

あおむし 

ベンチ 

 ・はらぺこあおむしのベンチです。 

・座ったり抱きついたり出来ます。 

・小さいお子さまは、ベンチの近くでつまづきベンチ

にぶつかって怪我をしないよう見守りましょう。 

 


